
LOISIRS
&

CULTURE

Plusieurs activités offertes pour les

citoyens de la Municipalité des

Éboulements 

PROGRAMMATION
AUTOMNE 2023



CAMP LE MANOIR

CAMP LE MANOIR

Journée plein air familiale 
Samedi le 16 septembre, de 10h à 15h
Une panoplie d'activités plein air seront offertes aux visiteurs
qui souhaitent venir profiter des installations du Camp.
Horaire des activités animées
10h30: partie de combat d'archer
12h30: escalade
14h: partie de babyfoot humain
Inscriptions: en ligne au bit.ly/3sHbEqI
Coût: Adulte: 15$ | Enfant 6-13 ans: 10$ | Famille: 40$
Lieu: Pavillon Jean-Paul Parent, 2058 Rte du Fleuve
Personne ressource: Catherine Drapeau (418-635-2666 #4)

Initiation à l'escalade
Mercredi le 20 septembre, de 18h à 21h
Pour les personnes qui souhaitent s'initier à l'escalade et en
apprendre les bases ou les grimpeurs qui désirent recevoir
leur accréditation pour pouvoir pratiquer l'escalade
autonome à notre centre, ce cours est pour vous! Formation
sur l'équipement, les nœuds, les règles de sécurité et les
techniques.
Coût: Adulte: 60$ | 14-18 ans: 42.50$ 
Inscriptions: en ligne au bit.ly/3QugkKo
Lieu: Pavillon Jean-Paul Parent, 2058 Rte du Fleuve
Personne ressource: Catherine Drapeau (418-635-2666 #4)

Journée plein air d'Halloween
Samedi le 28 octobre, de 10h à 15h 
Activités plein air libres et animées seront au programme de
cette journée. Pour célébrer l'Halloween, des activités
spéciales thématiques seront également proposées. 
Les visiteurs sont les bienvenus de venir déguisés s'ils le
souhaitent. 
Coût: Adulte: 15$ | Enfant 6-13 ans: 10$ | Famille: 40$ 
Inscriptions: en ligne au bit.ly/3sHbEqI
Lieu: Pavillon Jean-Paul Parent, 2058 Rte du Fleuve
Personne ressource: Catherine Drapeau (418-635-2666 #4)

CAMP LE MANOIR



CAMP LE MANOIR

Chasse aux lutins
Samedi le 9 décembre, de 10h à 15h
À travers ce parcours dans la forêt magique, partez à la
recherche des lutins qui s'y cachent. Activité conviviale
destinée aux enfants de 0-6 ans. Feu de camp, chocolat chaud
et autres activités plein air sont au programme.

Coût: Adulte: 15$ | Enfant 6-13 ans: 10$ | Famille: 40$ 
Inscriptions: en ligne au https://bit.ly/3sHbEqI
Lieu: Pavillon Jean-Paul Parent, 2058 Rte du Fleuve
Personne ressource: Catherine Drapeau (418-635-2666 #4)

CAMP LE MANOIR

Session de cours de judo 
Les mardis et les jeudis, de 18 h à 19 h, à partir du 19
septembre
Les judokas découvriront les techniques de base et
développeront leur savoir-faire, en parfait équilibre entre
discipline et plaisir.

Âge requis: à partir de 5 ans
Inscription: 19 septembre à 18h, sur place
Lieu: Local de judo, édifice municipal, 2335 Rte du Fleuve
Informations: Groupe Facebook Judo Yama Les Éboulements

CLUB DE JUDO YAMA

Fermeture temporaire de la salle
d'entraînement 
Du lundi 25 septembre jusqu’au début 2024
Veuillez prendre note que la salle d'entraînement ainsi que le
mur d'escalade fermeront pour des rénovations. Les
abonnements seront mis sur pause et seront disponibles à
nouveau à la réouverture de la nouvelle salle d'entraînement
prévue en janvier 2024. Parmi les nouveautés, une nouvelle
partie de bloc sera ajouté au mur d'escalade.

Personne ressource: Catherine Drapeau (418-635-2666 # 4)



CERCLE DE FERMIÈRES

CERCLE DE FERMIÈRES

Rencontres amicales
À compter du 5 septembre, chaque mardi, à 13h30 et à 19h30 
Rencontres pour ateliers de tissage, bricolage, crochet, tricot. 
Ateliers de couture et bricolage en préparation du Marché de 
Noël. Nos locaux sont ouverts 7 jours sur 7 pour celles qui 
sont intéressées à tisser.

Coût: Cotisation annuelle de 35 $ par année 
Lieu: Local de Fermières, au 2e étage de l’édifice municipal 
Personne ressource: Gisèle Gauthier (581-980-4430) 
Âge requis: 14 ans et plus et/ou être membre du Cercle 

Marché de Noël 
18 et 19 novembre 2023 
Sous l’égide du Cercle de Fermières Les Éboulements, plus
d’une quinzaine d’artisans seront présents dans la grande salle
de l’édifice municipal pour offrir des articles originaux et faits
main. Cet événement se tiendra sur 2 jours et permettra de
regrouper les artisans de notre région. Plus de détails vous
seront dévoilés prochainement. 

Entrée gratuite, tirages, etc. 
Personnes ressources: Sonia Gauthier (418-635-1134) et
Marie Plourde (418-297-2434)

Réunions mensuelles
À compter du 13 septembre 2023, chaque 2e mercredi du 
mois, à 19h 
Faire le point sur nos activités, discuter du budget, des 
dépenses, et consulter les membres sur les travaux à venir 
(tissage, bricolage, tricot, préparation du Marché de Noël) 

Coût: Cotisation annuelle de 35$ par année 
Lieu: Local de Fermières, au 2e étage de l’édifice municipal 
Personne ressource: Gisèle Gauthier (581-980-4430) 
Être membre du Cercle ou désirer le devenir 

CAMP LE MANOIR



FADOQ BLÉS MÛRS DES ÉBOULEMENTS

FADOQ BLÉS MÛRS DES ÉBOULEMENTS

Souper de Noël
Samedi le 16 décembre, 18h
Orchestre tempo
Souper suivi d'une soirée

Lieu: Local de la FADOQ, 2335 Rte du Fleuve 
Coût: 30$ 
Personne ressource: Carole 418-452-8272) 

MUSÉE MARITIME DE CHARLEVOIX

Reprise des activités 
Les activités du club de la FADOQ reprendront dès le mardi 13
septembre. Les membres sont invités a participer à diverses
activités tels le baseball poche et le bridge.
Les inscriptions au baseball poche débute le 12 septembre à
7h et la date pour le bridge est à déterminée.
Le souper d’ouverture suivi d’une soirée dansante avec
l’orchestre Tempo aura lieu le 9 septembre, 18h et l'entrée est
30$
Lieu: Local de la FADOQ, 2335 Rte du Fleuve
Personnes ressources: Carole (418-452-8272) Francine (418-
452-3460)

Admission gratuite* au musée 
Dimanche le 3 septembre, de 10h à 18h
Dîner hot-dog, de 11h30 à 13h30. L’argent amassé servira à
la restauration de nos précieuses goélettes! 
Visites guidée gratuites, à 10h30 et 13h30. Laissez-vous
raconter l’histoire des voitures d’eau par nos guides.
Participez au concours photos pour courrir la chance de
gagner un chèque-cadeau à la boutique du Musée en publiant
vos photos sur les réseaux sociaux. 
*pour tous les résidents du Québec
Lieu: Musée maritime, 305 Rue de l'Église
Informations: museemaritime.com



ENTRE CIEL ET RACINES

MUSÉE MARITIME DE CHARLEVOIX

ENTRE CIEL ET RACINES

Yoga intermédiaire
Dès le lundi 18 septembre, session de 12 semaines, à 18h
 Pour les gens qui ont déjà pratiqué le yoga pendant quelques
années et qui désirent aller un peu plus loin dans la pratique
et la philosophie du yoga.

Âge requis: 16 ans et plus
Coût: 145$ taxes incluses
Lieu: Salle communautaire, 2335 Route du Fleuve
Inscription: entrecieletracines.com/book-online
Personne ressource: Isabelle Ouellet (514-318-3119 ou
entrecieletracines@gmail.com)

Admission gratuite* au musée 
Dimanche le 1er octobre, de 10h à 18h
Ouvert sur le fleuve avec ses goélettes, son chantier, ses
expos et son parc, le Musée s’associe à cette initiative du
ministère de la Culture et des Communications qui vise
l'accessibilité à la culture québécoise partout et au bénéfice
de tous.  

*pour tous les résidents du Québec
Lieu: Musée maritime, 305 Rue de l'Église, Saint-Joseph-de-
la-Rive
Informations: museemaritime.com

Yoga débutant
Dès le lundi 18 septembre, session de 12 semaines, à 19h30
Pour celles et ceux qui désirent plonger dans la pratique du
yoga ou revisiter les bases de cette belle pratique.

Âge requis: 16 ans et plus
Coût: 145$ taxes incluses
Lieu: Salle communautaire, 2335 Route du Fleuve
Inscription: entrecieletracines.com/book-online
Personne ressource: Isabelle Ouellet (514-318-3119 ou
entrecieletracines@gmail.com)

https://www.entrecieletracines.com/book-online
mailto:entrecieletracines@gmail.com
https://www.entrecieletracines.com/book-online
mailto:entrecieletracines@gmail.com


PAPETERIE SAINT-GILLES

MÉGAN PILOTE

PAPETERIE SAINT-GILLES

Journée de la culture - Tissé serré
Le samedi 30 septembre, de 10h à 12h et de 13h à 15h
Le public est invité à participer à une œuvre collective qui se
construit au fur et à mesure, grâce à l’inspiration et à la
créativité de chacun. En collaboration avec l’artiste brodeuse
Marie-Renée Otis, le public est invité à enjoliver les feuilles de
papier Saint-Gilles pour former une courtepointe hors du
commun !

Événement gratuit
Personne ressource: Élisabeth Payeur (418-635-2430)

Exposition Sortir l'art du Gouffre de
Humberto Pinochet
Du 30 septembre au 9 octobre
L’exposition Sortir l’art du gouffre est une ode à la création!
Il sera possible d’admirer les dernières créations de l’artiste. 
Le vernissage aura lieu le samedi 30 septembre, de 16h à 
18h. Il s'agit du premier vernissage des œuvres sauvées des 
eaux du peintre Humberto Pinochet à la suite des incidents 
du 1er mai dernier.
Lieu: Papeterie Saint-Gilles, 304 rue Félix-Antoine Savard 
Personne ressource: Élisabeth Payeur (418-635-2430)

Cours de danse hip-hop
À partir du 14 septembre 
Cours de danse axés sur le plaisir d’apprendre et sur
l’importance de bouger! Nous apprenons une à deux
chorégraphies sur le rythme de musiques entraînantes.
La session inclut 10 cours.
Horaire: 3-5 ans: les jeudis de 17h à 18h | 6-10 ans: les
jeudis de 18h à 19h.
Lieu: Salle municipale, 2335 Rte du Fleuve
Informations & inscriptions: par téléphone (418-633-
0488), courriel (meganpiloteb1@gmail.com) ou sur
Facebook (Danse Hip-Hop Charlevoix avec Mégan Pilote)

mailto:meganpiloteb1@gmail.com


MUNICIPALITÉ DES ÉBOULEMENTS

PAPETERIE SAINT-GILLES

Pickleball amical
Les lundis, mardis et mercredis  de 9h à 12h
Aussi appelé tennis léger, le pickleball est un sport deQ
raquette nord-américain qui combine des éléments du tennis,Q
du badminton et du tennis de table. Les joueurs doiventQ
fournir leur raquette et leur balle. 

Lieu: salle municipale, 2335 Rte du Fleuve
Toutes catégories de joueurs
Gratuit

BIBLIOTHÈQUE FÉLIX-ANTOINE SAVARD

Exposition d’artistes peintre
Les mercredis et dimanches de 13h à 15h30, en octobre,
novembre et décembre
L'espace Claude-Le Sauteur de la bibliothèque Félix-Antoine-
Savard des Éboulements exposera des oeuvres de Claudine
Ratelle, Florentine Audet, Patrick Lamoureux et Rita
Tremblay, tous bibliothécaires bénévoles
Le vernissage aura lieu dimanche le 1er octobre, de 15h30 à
17h
Accessible à tous. Nous informer de votre présence serait
appréciée
Personne ressource: Francine (418-489-2990)

Ateliers et classes de maître
Cet automne, venez assister aux ateliers de créations et de
techniques artistiques diverses à la Papeterie Saint-Gilles!
Il y aura les dimanches d’ateliers de création littéraire avec
Sandie Valiquette (alias Forêt Marine) et 4 samedis d’octobre
avec l’artiste multidisciplinaire Marianne Fourcaudot.
Informations et inscriptions: 
papeteriesaintgilles.com/ateliers-et-classes-de-maitres/
Instagram: @papeteriesaintgillesqc
Facebook: Papeterie Saint-Gilles
Personne ressource: Élisabeth Payeur (418-635-2430)

https://papeteriesaintgilles.com/ateliers-et-classes-de-maitres/


FORÊT MARINE

BIBLIOTHÈQUE FÉLIX-ANTOINE SAVARD

Créer et briller
Les mardis, après l’école, du 19 septembre au 19 décembre
Viens réaliser un projet artistique personnel de ton choix. Peu
importe ta manière de t’exprimer, on t’accompagnera dans les
différentes étapes de réalisation de ton œuvre. Pas encore
d'idée? On va s'entraider avec ça aussi! On organisera un
vernissage pour partager et célébrer nos réalisations. 
Pour les artistes de 10 à 17 ans
Gratuit. Un budget est prévu pour la réalisation de ton projet.
Lieu : Maison des jeunes La Baraque, 2389 Rte du Fleuve
Inscription : 418-615-1026 | animationlabaraque@leseboulements.com
Personnes ressources : Sandie Valiquette et Élodie Daviau

COMITÉ DES LOISIRS
Soirée dansante costumée d’Halloween
Samedi le 28 octobre
Nous avons le plaisir de convier nos concitoyennes et 
concitoyens (jeunes et moins jeunes) à notre soirée 
annuelle d'Hallowen comprenant notre traditionnel 
concours de costumes. Musique, animation et nombreux 
prix de présence. Soirée dansante : 19 h
Coût : 10 $ par personne | gratuit pour les enfants 12 ans et 
moins
Lieu : Salle municipale, 2335 Rte du Fleuve
Inscription non requise.
Personne ressource : Daniel Laforest (514-826-9067)

De Beau Dommage à Michel Rivard
Le dimanche 15 octobre à 15h30
Maude Carrier et son père Gilles nous interprèteront le 
magnifique répertoire de Michel Rivard. De l’époque de Beau 
Dommage jusqu’à ce jour, son répertoire se caractérise par la 
richesse des textes et des mélodies. Par des chansons, des 
commentaires et des images, Gilles et Maude Carrier vous 
amènent dans l’univers de l’auteur de La Complainte du 
phoque en Alaska.
Lieu : Bibliothèque, 2335 Rte du Fleuve, 2e étage 
Accessible à tous. Nous informer de votre présence serait 
apprécié.

mailto:animationlabaraque@leseboulements.com
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